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Se volete che un video in
particolare,

venga messo per un'intera
settimana

sul sito di ParkouRoma,
mandaci il link

qui
Grazie!!!

            

Vuoi tracciare ma non sai
come sarà il meteo? clicca
qui.
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Lezione del 18 Febbraio Markour 18.2.2011 10:13

Pizza di Natale Markour 20.12.2010 17:26

Re:Riecco il soldato! Jargon 10.12.2010 20:46

Re: Riecco il soldato! Markour 9.12.2010 9:12

Riecco il soldato! Jargon 27.11.2010 18:47

NUOVO CORSO

L'11 gennaio ParkouRoma parte con un nuovo corso, la nuova
collaborazione, che va a completare il lavoro 
già  iniziato al centro sportivo
Bracelli, continuerà, anche con la A.S. Roma
70, in piazza Amilcare Zamorani 8. 
Una delle palestre più rinomate della capitale,
in piedi da 40 anni e fondata da uno dei
maggiori interpreti della Ginnastica Artistica
Nazionale e Internazionale, Giovanni Carminucci e
proseguita da suo figlio Roberto, Professore di
Educazione Fisica e tecnico di Ginnastica.
Marco Bisciaio, terrà il corso il martedì e
giovedì da lle 20.45 alle 22.00, gli allievi
potranno godere di una struttura di tutto
rispetto, grazie all'attrezzatura messa a
disposizione come: parallele, sbarra, tappetoni,
striscia facilitante e molto altro.
Per ulteriori informazioni potete inviare un'email a: corsi@parkouroma.it
 

Aggiungi commento

ParkouRoma in TV

ParkouRoma su "Canale 5" per promuovere,
ancora una volta, il Parkour e il Freerunning.
Negli ultimi anni sono state molteplici le
occasioni in cui la scuola romana di Parkour a
contribuito a far conoscere questa fantastica
disciplina, adesso arriva anche al cuore dei
bambini e dei suoi genitori, con la giusta
prospettiva e i suoi ideali sportivi.
Molti sono gli adolescenti e i più grandi che si
avvicinano al Parkour e il Freerunning, da diversi

anni, lo stiamo promuovendo anche tra i bambini e a tal proposito, a novembre vorremmo
far partire un nuovo corso per i bambini, per saperne di più, scriveteci a

cerca...
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Ecco il video per tutti quelli che se lo sono perso e per coloro che vogliono rivederselo,
non possiamo fare a meno di ringraziare tutta la produzione, Paolo Bonolis, Luca Laurenti,
gli autori e Lavinia di Endemol Italia, per la loro professionalità e disponibilità.
Cliccate sull'immagine o direttamente qui per vederlo più grande.
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Chi ha incastrato Peter Pan?

21 ottobre suCanale 5
Parkour e
Freerunning 
 
Nella 3° puntata, il 21 ottobre
su Canale 5 alle 21.10,
ParkouRoma sarà ospite del
programma con una
dimostrazione di Parkour e
Freerunning per promuovere
questa fantastica attività.
Paolo Bonolis, con la
partecipazione di Luca Laurenti, si trova di fronte alla sorprendente ingenuità e
freschezza di un manipolo di bambini tra 4 e 9 anni per trascorrere insieme una serata di
divertimento e leggerezza, per tracciare il punto su come i piccoli vedono il mondo degli
adulti. 
Si accende, come nelle precedenti edizioni, l'occhio discreto delle "candid camera"
complici del conduttore e di alcuni personaggi noti: creano situazioni inconsuete,
variamente risolte con candida furbizia e inaspettati colpi di genio dai giovani e
inconsapevoli protagonisti. 

Ospiti vip anche in studio per sottoporsi alle interviste dei bambini e del loro vasto
repertorio di domande ingenue e impertinenti cui dovranno rispondere schiettamente,
tornando per una sera, anche loro, semplici e disincantati. 
Un mix di divertimento e attualità: i bambini, infatti, dovranno confrontarsi su argomenti
mutuati direttamente dalle pagine di giornali, che avranno come tema la politica, l'amore,
le differenze sociali e curiosità varie. (dal sito di mediaset)
Già dalla prima puntata della quarta stagione, il programma ha registrato il record di
share.
Marco Bisciaio fondatore di PKRoma spiegherà, parlando con Paolo Bonolis, cosa è
importante sapere e fare, per praticare questo sport. Oltre a Marco ci saranno:
Alessandro, Anthony, Cristiano, Diomer, Matteo, Simone e Lora che ha collaborato
all'organizzazione.
Un ringraziamento va a tutto il personale coinvolto nella realizzazione del programma per
la loro disponibilità,a Lavinia di Endemol per la fiducia accordataci e per il suo lavoro, a
Paolo Bonolis e Luca Laurenti per la loro professionalità, simpatia e per essere veramente
come appaiono.

Commenti (1)

ParkouRoma al Bard Boulder
Contest

L'ennesimo contributo di ParkouRoma alla promozione
del Parkour e del Freeunning è giunto in Valle d'Aosta
dove i ragazzi hanno realizzato un piccolo video per
ricordare il fantastico fine settimana dell'11 e 12
settembre.
Un ringraziamento particolare va alla Regione della Valle
d'Aosta, a Roberta che ci ha permesso di partecipare e
ai ragazzi: Tony, Matteo, Alessandro, Andrei e Mauro,

senza i quali tutto questo non sarebbe stato possibile.
Vogliamo cogliere l'occasione per ricordare che sono partiti icorsi anche presso il Lanificio
Factory di Via di Pietralata 159 e la grande novità di quest'anno, parte il corso per i
bambini presso il Centro Sportivo Bracelli in Via Mattia Battistini, 260.
Il nuovo corso dei bambini si svolge il martedì e il giovedì, dalle 15.30 alle 17. Via
aspettiamo!
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Presentazione Audi A1
ParkouRoma's Team
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ParkouRoma in Valle d'Aosta
Expo Shanghai 2010
Roma Parkour Festival
Contest Concluso
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